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1. AMAÇ:
Bu talimatın amacı  Üniversitenin Davutpaşa Kampüsü Yarı Olimpik Kapalı Yüzme Havuzu ile fitness salonunu  kullanan tüm kullanıcıların tesise girişten, tesisten ayrılıncaya kadar uymaları gereken kurallara  yönelik işlemleri belirler.

2. KAPSAM:
Bu talimat Yıldız Teknik Üniversitesi  Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığına      
bağlı Yarı Olimpik Kapalı Yüzme Havuzu ile  fitness salonunu kapsar.

3. SORUMLULUK:
Bu talimatın hazırlanması ve kontrolünden  Sağlık  Kültür  ve Spor Daire Başkanı, uygulanmasından ise tesis kullanıcıları, birim personeli, cankurtaranlar ve fitness antrenörleri  sorumludur.

4. UYGULAMA:

4.1  Bina girişindeki hijyen paspası kullanınız.
4.2  Galoş giyiniz.
4.3  Maskesiz içeriye girmeyiniz.
4.4  Girişte bulunan el dezenfektanını kullanınız.
4.5  Ateş ölçümü yapılmadan işlemlere başlamayınız.
4.6 Herhangi bir hastalık belirtiniz varsa tesisi kullanmayınız, görevli personele 
      bilgi veriniz veya en yakın sağlık kuruluşuna başvurunuz.  
4.7 Ödeme esnasında nakit kullanılmamaktadır. Ödemeler kredi kartı 
      veya bankamatik ile yapılmaktadır. Kredi kartınızın temassız özelliğini
       kullanınız.
4.8  Girişten başlayarak bina içerisinde ve diğer kullanım alanlarında  
       sosyal mesafe kuralına uyununuz.
        4.9   Kapalı havuz binasında bulunan asansör zorunlu  haller dışında kullanıma 
                kapalıdır. Zorunlu hallerde kullanılması durumunda asansör dışında ve 
                içerisinde sosyal mesafeye, hijyen ve diğer kurallara uyunuz.
         4.10 Fitness salonunda dışarıda kullanılan ayakkabılar ve günlük kıyafetleriniz ile  
                spor yapmayınız. Bunun için yanınızda uygun malzeme bulundurunuz. (havlu, 
                ayakkabı, eşofman, şort, üstlük gibi)
       4.11  Soyunma odalarında sosyal mesafe kuralına uyunuz.
       4.12  Lavabolarda sosyal mesafe kuralına uyunuz, kapalı olanları kullanmayınız.    
                El yıkama kurallarına uygun ellerinizi yıkayınız.
 
       4.13 Spor salonunu ve yüzme havuzunu kullanan herkesin kendi hijyenini sağlaması gerekmektedir. Bu nedenle spora gelirken yanınızda kişisel havlu, bornoz  ve v.b. malzeme getiriniz. 

      4.14  Soyunma odaları ve lavabolarda kullandığınız kağıt havlu ve diğer atıkları 
               elle temassız pedallı çöp bidonlarına atınız. 
      4.15  Soyunma odası ve lavabo girişlerindeki el dezenfektanlarını kullanınız. 
      4.16  Girişte ve içerideki görevlilerin uyarıları ile diğer kullanma talimatlarına  
               uygun hareket ediniz

      4.17  Kullanmış olduğunuz maske, eldiven ve diğer koruyucu ekipmanlarınızı atık    
               kutularına atınız.
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